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Editorial

E-REU, je suis un président heureux. J'ai enfin trouvé la recette pour &tre un président heureux.
[Quand un club tourne bien il est plaisant (bien qu'illusoire) de croire que toute la gloire et le
mérite en reviennent au président.

Recette :

Prenez un club créé par des anciens (j'ai pas dit des vieux).

Laissez mariner 4 ou 5 ans en pleurant que gnagnagni et en rouspétant que gnagnagnan.
Demandez et surtout faites obtenir des subventions pour que le fric ne soit pas un probléme.
Ajoutez quelques ingrédients sympathiques venus de tous horizons, forcez-les a s'inscrire,
laissez reposer.

Faites lier la sauce par quelques réunions, mais pas trop sinon ¢a attache.

Manipulez les membres, fagonnez et flattez leur ego pour qu'ils s'investissent & fond.
Encouragez les bonnes initiatives, ignorez les mauvaises.

Ne vous focalisez pas sur 1'unique spéléo, acceptez en serrant les dents le canyon, la rando, le
ski, le foot.

Rédigez et faites rédiger des comptes rendus, méme pour une simple cueillette de champignons.
Emballez le tout dans un bulletin papier glacé.

Quoiqu'il arrive, souriez.

Voil3, je vais faire de la spéléo, rendez vous au N° 3.

- Sommaire

1 : Les comptes rendus spéléo.
2 : Les comptes rendus miniers.
3 : Les comptes rendus canyon, escalade et randonnée.
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A 1 - Les comptes rendus Spéléo

Samedi 15 mars 2003 - La mouche - Uliako lezia - L6 -
URKULU St Michel, 64

Participants : Maitena Ohyamburu, Emma Artige, Frédéric
Argain, Laurent Loiselier, Olivier Delord, Serge Planés.

Objectifs : sortie balade-dérouillage jusqu'en bas du puits du
bouc (-153 m ) voire plus (bas du P 70)

R.D.V. donné 2 9 h au parking Chabagno prés des remparts de
Saint-Jean-Pied-de-Port. Tout le monde est ponctuel sauf...

A . arrét de la visite 7.4 ;
nous car Emma est plutt du genre récalcitrante au lever | imet du puits du bouc p35 fa vasqie
matinal. . . . Puits du bouc
Le temps que les copains boivent un café, nous rassemblons nos -153

affaires pour prendre la route ensuite, direction le haut du
massif d'Urkulu. Aprés avoir traversé un brouillard persistant Uliako Lezia ou La mouche
dans la vallée, nous trouvons le soleil radieux en arrivant sur le Commune de St Michel (64).

Urkulu.
plateau. Chacun s'équipe de tout son fatras nécessaire et nous X: 3091
partons bon pied, bon cil vers I'entrée du trou. Z:1075

Nous avalons quelques bouts de paté, de fromage ou autres
sucreries, arrosés d'eau et de café.

Serge, pendant ce temps 13, en profite pour équiper le P 25 I 5 265
d'entrée. L'objectif étant de descendre en bas du P 70 si nous  “Topographie : Ziloko Gizonak 1979,
avons assez de matos. Serge nous assure qu'il a prévu large en  SCLandes 1996.

cordes et, habitué 2 la cavité, il part devant équiper. Informatisation : 2003.

Cahin-caha, 1a descente se fait par de petits puits, des étroitures plus ou moins sévéres, un méandre assez long pour arriver
en haut du puits du Bouc... sans corde ! i

Nous ne pouvons qu'admirer la taille du puits et son fond sans pouvoir le descendre. Sans consultation du Conseil de
Sécurité de 'ONU, nous exigeons du président Planés responsable de cet échec, quil se fasse Hara-Kiri avec un
mousqueton !

Nous marquons une pause bouffe avant d'entreprendre la remontée. Je ferme le cortdge en déséquipant au fur et & mesure
de 1a remontée. A la sortie du méandre, Serge prend le relais et nos sommes dehors 2 19 heures. Apres s'@tre distribué les
kits de matos 2 laver et s'étre changés, nous passons au restaurant des " Sources de la Nive" pour se rincer le gosier et tout
cet acétyléne que nous avons respiré dans la joie et I'allégresse.

Nous en profitons pour tirer des tonnes de plans sur la cométe pour les futures sorties : Arbailles, Behiako lezia... Ce qui
devrait promettre...

Olivier.

N

Samedi 22 mars 2003 - OX 655 - Massif des Arbailles - Camou.
Participants : Henri Laborde, Tony Lévéque, Laurent Loiselier, Patrick
Lucqué ... et trois canyonnistes.

RDV au café de Camou 2 10 h. Nous profitons des derniers rayons de
soleil pendant la pause déjeuner 2 la suite de laquelle nous filons vers la
cavité. ’
Aprés avoir organisé le matériel dans les kits, nous descendons avec
Tony (moi avec un début de rhino et Tony avec un claquage-tordage-
déboitage du genou) pendant que Henri et Patrick font de l'initiation
dans les puits d'entrée.

Suite 3 une escalade de 30 m dans la salle du chaos précédemment
réalisée par Tony Lévéque et Paul Doumenjou, nous sommes allés en
repérage derriére le ressaut de cing métres qui avait stoppé l'explo
précédente. Nous en profitons pour faire quelques visées topo du fond
de la salle du chaos vers le haut de I'escalade.

Le sommet de cette remontée est plutdt "gras” mais le ressaut qui suit
l'est beaucoup plus (en espace de quelques spits, un RS a descendre et
un R3 2 remonter on se transforme en deux trucs indéfinissables, tout ,
glapeux, dont le poids des bottes approche les 20 kg chacune. Du pallier Dent de rhinocéros -dans 1
qui méne au R3, je préléve une dent (visiblement isolée ?) qui

m'apparait assez atypique.

Ce palier donne accs 2 une galerie ot 'on peut observer des remplissages de graviers, elle semble paralléle &
la salle du chaos. Le palier est situé au dessus d'un puits d'une vingtaine de métres que nous évitons pour
rejoindre les grosses galeries plus évidentes.

clichés F. Cavalin

655!




Ces galeries sont spacieuses, trés concrétionnées et partent dans plusieurs directions. Nous faisons une rapide évaluation du
matériel qu'il faudra acheminer pour la suite, que déja, il faut penser a remonter.

Le matériel est méconnaissable et extrémement glissant, & la montée du R5 il me faut appuyer sur les gichettes des
bloqueurs pour que ¢a croche un peu et jlessaie de serrer la corde du descendeur  deux mains pendant les dix premiers
métres de la descente du P30.

L3, cette fois, ¢a y est, on est couleur OX 655.

La suite de la remontée se fait pépére, on est dehors pour 21 h avec un bon vent chaud pour nous accueillir.

Maison : 23 h (4 douches et au lit zzz...).

TPST:9h

épilogue.

Mardi qui suit, je montre cette fameuse molaire 3 Christian Normand (SRA Aguitaine) : il s'agirait d'une dent de
Rhinocéros (laineux ? poilu ? frisé ? barbu ? ou tondu?).

En attente d'un article d'Heléne Martin (archéozoologue INRAP) qui confirme la détermination ci-dessus.

Laurent.

. . . Gouffre UD 351
Dimanche 3¢ mars 2003 - UD 351 - Massif des Arbailles - Aussurrucg. Commune dAussumic.
Participants : Henri Laborde, Henri Lalanne, Tony Lévéque, Laurent Loiselier. X : 331495

Y :96.110
Z:710m

RDV au café de Camou 4 10 h.

Aprés avoir eu un peu de mal i nous décider sur l'objectif de cette journée (0x,
ud, prospect etc...). La météo n'étant pas au top et le P 350 d'Aphanicé n'étant
pas praticable le dimanche, nous sommes allés gratter le fond de 1'UD 351.

Un peu d'élargissement 13 ot ¢a coince et hop, deux pépéres vont au fond pour
nettoyer les déblais et deux autres font la topo.

Apres deux ou trois heures on remonte car ¢a queutte sur : terre, cailloux et
flemme.

Dehors, il y a un gros orage avec des grosses gouttes d'eau froide qui
mouillent et de gros éclairs qui foudroient, alors nous rejoignons nos cages de
farfadet (les voitures) pour nous changer car nous ne sommes pas waterplouf.
En redescendant vers Aussurrucqg, les rividres, les résurgences et les cascades
coulaient a flot.

L'UD 351 estun -25 m, affaire réglée.

Laurent.

-25m

Sortie Source de la Bidouze.
Annulée faute de candidat préférant l'eau glacée dans le pastis a l'eau glacée
dans la Bidouze.

-25m

0 m———————— 1 Om
Dimanche 06 avril 2003 - Topo de cavités- Arbailles-Aussurrucq. Opographie : Henri Laborde, Henrl Lalanne.
Participants : Henri Laborde, Laurent Loiselier. (GSO, Leize Mendi) 04.2003.

Nous avons profité de ce dimanche ensoleillé pour aller vérifier trois cavités qui avaient été repérées par Henri et Roger
Laborde dans le secteur des roches d'Haspia (2 I'ouest des abreuvoirs et du pré Lapitz).

La premiére est un petit trou vertical de moins de deux métres. La seconde est une petite grotte sans grand intérét. La
troisi¢me est marquée HS 901 mais doit correspondre au gouffre Etchébarne 1 (100 m avant les abreuvoirs et en contrebas
du chemin forestier (cf.Inventaire E. Delaitre). Ce gouffre, un orifice d'l m X 1 m, est un puits de 23 m ornementé de
cannelures dans un calcaire noir luisant (trés beau puits). La base du puits meéne, aprés une pente d'éboulis, a un petit ressaut
en bas duquel gisent plusieurs squelettes de canidés.

Une diaclase latérale visitée succinctement 2 la remontée reste & explorer (aprés désob.).

On notera également la présence de Nyphargus dans une flaque, de salamandres dans I'éboulis et d'un crapaud.

Nous avons topographié ces deux dernidres cavités afin d'alimenter l'inventaire des Arbailles.

Laurent.

Recette

Salmis de grands rhinolophes aux champignons et aux myrthilles.
(se réalise aussi avec de la pipistrelle commune mais il faut en attraper plus).

Ingrédients (pour 4 pers.) : 4kg de la chauve-souris .

4kg de champignons, peu importe lesquels. 4kg de myrthilles. 1kg de sel
gemme. 1kg de piment d'espelette. 1/2 litre d'huile de foie de morue.
Préparation (pour 4 pers.si ils sont toujours 13...)

Laissez faisander les bétes 10 & 12 semaines a I'abris des vers.

Ensuite laissez massérer 10 A 12 semaines le reste des ingrédients
ensembles.

Cuisson : 5mn de micro-ondes.




Gouffre "Etchebarne 1" X: 332910
ou aussi hs901. (Haspia) gps Y : 97.629
Commune d'Aussurrucg. Z:673m

J
Diaclase D
perpendiculaire
> Diaclase
perpendiculaire.
non-topographiée.
-30m
Présence de plusieurs cannidés
O e — 2 5m

Henri Laborde en topo dans Etchebarne 1

Topographie

Samedi 12 avril 2003-Gouffre de Sinhikole par le SI 2 cu trou
de la Hache-Aussurrucg.

Participants : Laurent Loiselier, Serge Planés.

Leize Mendi en ballade.

Effondré devant le nombre de coups de téléphone (34 au total)
regus pour cette sortie d'initiation/découverte/perfectionnement,
Olivier perd ses moyens et décide finalement d'inviter 2 copains
4 une belote. Laurent et moi, pour bien s'amuser et jouir
pleinement de cette grotte, éliminons un a un les candidats.

Nous ne sommes donc plus que 2, Hi hi hi.

Heureux comme 2 spéléologues ayant envie de faire de la spéléo,
nous descendons tranquilles et peinards. Premiers puits. Par
chance, tout est équipé. Par chance aussi, nous ne pouvons
distinguer clairement les inscriptions sur les cordes effilochées et
sur les plaquettes rouillées. La seule inscription visible sur une
plaquette était "De Jolly 1935". Nous l'avons rayée & coup de
descendeur.

Je passe sur 1'épisode du Méandre Intestin. La seule orthographe
de ce méandre devrait vous en dire suffisamment pour vous
dégofiter a jamais. Heureusement, au bout, la victoire.

On tombe dans une riviére absolument superbe. J'ai déja vu des
riviéres souterraines, des belles. Mais celle-ci raméne au rang de
pisserolles toutes celles que j'ai déja vu. Un peu ce que le
ketchup est a la sauce tomate de ma belle-mére.

Retour extrémement joyeux, pourtant nous n'échangeons,
Laurent et moi, plus un seul mot en dehors de "libre", "passe-moi
ton kit", "je déséquipe”, "rend-moi ma botte".

Ce n'est qu'en me rapprochant de lui au fractio que je vis mes
propres larmes de joie dans ses larmes de joie.

Si vous €tes gentils, on vous montrera les photos.

Serge.

: Henri Laborde, Laurent Loiselier (GSO, Leize Mendi) 06.04.2003.

Serge & ~ 120 m dans le SI2.




[Vrac
- Pour réparer les combinaisons usées ou déchirées il
existe un mastique colle polyurétane (Sicaflex ref. FC Gouffre de Sinhikole SI2X: 33155

11 blanc,gris,noir,marron...). Facile A trouver chez g‘; ;“Z;‘Sdlezlahache' Y:96.13
Leroy Merlu (env. 5 euros). Trés résistant, Z:665m
Commune d'Aussurrucg.

indécollable.

- Bienvenue A Leize Mendi : Leslie Baudon (école
lispéléo de Bayonne), Tony Lévéque (gso) , Henri
Laborde (gso), Olivier Delord (SSPB).

- 9¢me Symposium International sur 1'Ours des
Cavernes.

Le 9¢me symposium International sur l'ours des
cavernes aura lieu du 25 au 27 septembre 2003 a

Massif des Arbailles.

Salle Esker

Entremont-Le-Vieux (Savoie - France)... Terminus
a.argant@wanadoo.fr de la balade
07/06/2003

- Rassemblement Franco-Espagnol de canyon 2003

SESSLALVINANTAN 2RI Spap s U LRl

Le Rassemblement annuel Franco-Espagnol de
canyon 2003 aura lieu du 12 au 14 septembre 2003 en
sierra de Guara (Aragon - Espagne)...

rfe @ffme.fr

- Journées Nationales de la spéléologie

Les 28me Journées Nationales de la Spéléologie
organisées sous 1'égide de la FFS auront lieu les 4 et 5
octobre 2003 partout en France.

- recherche des cadres pour I'été 2003 : Grande trémie
lieu : vallée d'Ossau (Pyrénées-Atlantiques)
diplome : Initiateur, BAPAAT, BE speleo -
hébergement: prit en charge par l'employeur
Contact : Centre Le Cardet

64440 GOURETTE

Tél : 05.59.05.10.89

Fax : 05.59.05.13.46 Terminms de la balade
le.cardet@wanadoo.fr 12/04/2003
-Réparateur de Baroudeur HDS Fujica.

Palombiére

Photos Signe des temps.
68 rue Pargaminiere Toulouse. O mm— T— s 500m
1105.62.30.02.00 / maol : signedestemps @free.fr Informatisation 2003 : d'aprés une topo de la SSPB (inventaire des Arbailles).

(le gars refait méme tout les joints en résine).

Lundi 21 avril 2003-Grotte-Gouffre d'Urzo-Massif des Arbailles.

Alcay.
Participants : Tony Lévéque, Laurent Loiselier, Serge Planés.

Il y a quelques temps, Henri et Tony nous ont proposé de rééquiper une
cavité découverte et explorée par le GSO pendant les années 90. Le but de
cette manoeuvre étant de faire de cette cavité une "grotte école” pendant
quelques temps (environ un mois et demi).

La proposition est 4 peine arrivée chez Serge que 150 m de nouille et une
vingtaine d'amarrages étaient déja enkités.

Ce lundi est ensoleillé.

Tattrape Serge 3 Lacarre et on file 2 Camou ol l'on retrouve Tony. Il est
11 heures, petit café en terrasse, on regarde bien partout dans le jardin do
café mais les Laminaks ont déja récupéré tout les ceufs en chocolat...

Nous prenons la méme route que pour aller 2 'OX 655 mais on s'arréte
un peu avant.

Le temps de déjeuner rapide et nous organisons le matériel dans trois kits.
A peine dix minutes de marche d'approche tranquille nous ménent i
'entrée de la grotte.

A la base du ressaut de 5 m nous sommes dans une salle déclive assez
grande dont le plafond est percé de plusieurs cheminées. L'une d'entre elle
est équipée d'une cordelette qui permet d'y réinstaller une corde.

Cette cheminée est 1'acces & une suite de puits (20 m maxi), 4 de petites
escalades, et 4 de belles galeries et salles trés concrétionnées. Une

Réequipement d'une cheminée dans Urzo. feww




derniere descente sur une grande pente de calcite et on arrive dans
une trds grande salle : Terminus actuel de ce qui est connu de ce
réseau.
Nous avons pris le temps de faire quelques clichés sur le chemin du
retour.

Au cours de la remontée on a attrapé un Laminak, on 1'a fait parler (moyennant une
barre céréales) : c'était bien lui et ses potes qui avaient fait la razzia des ceufs en
chocolat dans le jardin du café de Camou...

TPST :5h.

Laurent.

Grotte d'Urzo Entrées Supérieures

grande coulée
e.33 Chatidre

la jonction

~ La grande

Salle du temple

Topographie GS Oloron. Mise au net en cours.

Vendredi 2 Mai 2003- Clot de I'Airé- Forét d'issaux.
Participants : Henri Laborde, Tony Lévéque, Laurent Loiselier.
Suite au nymé] devenu habituel et intitulé SORTIE SPELEO (demain), Tony nous donne RDV au local 4 Oloron 2 8 h 30
histoire de remplir des kits de cordes, de perfo et de quincaillerie. Peu de temps aprés, nous sommes en route pour le
massif afin d'y commencer une marche d'approche d'1 h 30 assez raide (mais agrémentée d'une belle morille). Cette
petite balade matinale et bien ensoleillée nous méne 2 l'entrée du trou, ol 13, en l'espace de 5 minutes, nous nous
retrouvons au milieu des nuages...

Maintenant il commence 2 faire froid alors on s'équipe et on descend.

Le but de notre visite dans cette cavité est de continuer deux escalades dans les parties supérieures d'une cheminée de 25
m (précédemment équipée par le GSO). Tony se colle a ce crapahute aérien pendant qua cheval entre deux puits et
scotché & mon fractio, je l'assure. Henri nous rejoint au sommet de I'E 25 tout en fignolant (comme d'hab.) la topo des
lieux. Quelques visées supplémentaires sont réalisées, elles marqueront la fin de I'explo dans cette partie du trou.

Nous déséquipons et faisons quelques clichés.
Dehors il pleut, on redescend en 1 h 15.
Laurent.

Galerie principale du Clot de I'Aire.




WE du 3 et 4 Mai 2003-Grotte des Eaux-Chaudes. Féte de
Ia montagne. Laruns.
Participants : GSO, SSPPO, Leize Mendi...CDS64.

C'est dans le cadre de 1a Féte de la Montagne (trés ensoleillée)
a Laruns qu'une sortie découverte de la spéléo était proposée au
public. Cette manifestation (gratuite) présentait et proposait
également beaucoup d'autres activités de plein-air (vtt, canog-
kayak, randonnées, escalade, canyonning, via cordatta etc.).
Plusieurs stands sous chapiteau présentaient les différentes
activités ou disciplines ayant trait & la montagne (faune, flore,
pastoralisme, secours en montagne, les métiers de la montagne
etc.).

Sur cette journée, trois groupes se sont succédé dans la trés
grande grotte des Eaux-Chaudes. L'encadrement a été réalisé
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Initiation spéléo dans la grotte » Eux—haudeé.

aventure qu'est la spéléo. Le public a réellement apprécié ce moment de découverte. Le message est bien passé.
Pour notre part, nous nous sommes retrouvés vers 22 h autour d'une bonne table conviviale.

Rendez-vous l'année prochaine.
Laurent.

Dimanche 4 Mai 2003-Grotte d'Haytzalde.
Saint-Etienne-de-Baigorry.
Farticipants : Olivier Delord, Laurent Loiselier.

Etant rentré 4 2 h ce matin, j'avais prévu de rester tranquille
pépere dans mes chaussons quand soudain la visite d'Olivier,
par cette trés chaude matinée, me laissa pressentir comme une
envie de bouger.. Arbailles ? - un peu chaud pour la
prospection vers le haut d'Udoya aujourd’hui - Ouais -Tu
connais la grotte d'Haytzalde prés de Saint-Etienne-de-
Baigorry ? euh non... '

Peu de temps apres, nous étions devant l'entrée trés ventilée et
rafraichissante de la petite riviére souterraine. Nous avons
crapahuté et clapoté jusqu'a la "Salle du Restaurant” (peu aprés
la cascade de 8 m) ol nous n'avons pas trouvé le passage
menant vers la suite du réseau.

Retour par le méme chemin. Lavage du matos (pas trés sale)
dans le jardin en buvant du jus d'orange.

Cette fois, je garde mes chaussons...
“Laurent.

Vendredi 9 Mai 2003 - OX 655 explo. Massif des Arbailles.
Camou.

Participants : Jérome Labat, Henri Lalanne,Tony Lévéque,
Laurent Loiselier.

Suite 2 la derniere visite dans 1'OX nous étions resté
un peu sur notre faim (le manque de corde étant
compensé par le trop plein de boue). Cette fois nous
sommes 4 i descendre. Trés vite, Tony et JérOme
filent devant ot ils vont commencer & équiper la
nouvelle galerie pendant qu' Henri et moi prenons
notre temps pour les rejoindre. Cette galerie étant
entrecoupée de puits et d'entonnoirs, la progression
se fait en parois et vers le plafond du conduit. Quatre
gugusses boueux et 60 m de corde plus tard nous
laissent apercevoir que : 1 : ¢a continue, 2 : ca
continue bien : 3 : ¢ca continue grand...

a suivre...

Laurent.

Riviére souterraine D'Haytzalde.
Commune de Saint-Etienne-de-Baigorry.
X 130098

Y:109.11

Z:230m

i J Réseau supérieur.

[

Topographie : G. Syllebranque et J.P. Pelletier. Source Leize Mendi.
Informatisation. 10/2002.

Nouvelle galerie dans les hauteurs de la salle du chaos.




Dimanche 11 Mai 2003-Grotte-Gouffre
d'Urzo. Massif des Arbailles. Algay.
Farticipants : Jacques Bauer, Christophe et
Martine Durtelle, Dominique Ebrard, Christine,
Manon et Charlie Gastéréguy, Daniel Kircher,
Henri Laborde, Henri Lalanne, Tony Lévégue,
Laurent Loiselier, Patrick Luqué, Carole,
Cette sortie avait pour but d'initier plusieurs
personnes (adultes et enfants) aux techniques de
progression spéléo et a la découverte du milieu
souterrain.

Cette trés belle grotte est bien adaptée a ce

wa
genre d'excursion, ni trop dure, ni trop . . &
impressionnante par ces verticales (20 m Demiére descente avant la grande salle du fond d'Urzo.

maxi.).

La ballade commenga par une "Grillade Party" pour continuer par quelques embouteillages dans les puits (occasion
idéale pour déconner un peu ... Les joies de la promiscuité...). Petite visite au fond, quelques clichés et on remonte.
C'était bien.

Merci a toutes et & tous.

Laurent.

"Fétes des Pierres”
Dimanche 25 Mai 2003- ZZ351. Massif des Arbailles. Saint-Just-Ibarre.
Participants : Leslie Baudon, Laurent Loiselier, Serge Planés.

Encore un jour ol l'on aurait mieux fait de rester 4 la maison ou la loi de la gravitation universelle revisitée par Leize
Mendi.

TPS.T* :5h  *temps passé sous terre

Pour info, Leslie est " 1a rescapée " de 1'école spéléo de Pierre Duthil - hiver 2002 -
Leize Mendi récupére tout, chiens perdus sans colliers et spéléolettes en goguette. Renseignements pris, elle peut venir 4
cette explo.

Objectif : atteindre l'orifice ZZ 351 & mi-pente du Zaboze, depuis le plateau d'Elzarre, & travers ronces, lapiaz, éboulis,
barres rocheuses, sangliers, laminak, maquis, troncs, taiga, toundra. L, descendre un P 20 et rejoindre une petite salle
joliment concrétionnée puis escalader 7 4 8 métres sur une coulée de calcite en haut de laquelle un départ promet.

Ca commence bien évidemment par un café - chocolat & Saint Jean le Vieux, puis par la montée vers Ahusquy dans une
purée de pois. Sur le chemin, vaches, chevaux, pottoks et brebis égarés nous barrent la route. Laurent ouvre la vitre et
imite le cri de ces animaux " hi-han ! ". Leslie lui explique calmement et gentiment que ce cri n'est pas a proprement
parler celui des animaux que I'on vient de croiser. Laurent justifie que bon, que d'abord y a du brouillard et que bon, c'est
son cri 4 lui, un point c'est tout.

Puisque tout s'explique, je demande & Leslie de cesser de I'importuner.

En descendant vers Elzarre nous sommes bloqués par un panneau d'interdiction a tout véhicule sauf bergers.

C'est nouveau ca.

On décide de passer ouire, Laurent fera le berger, Leslie fera la brebis et moi l'inséminateur artificiel. En parlant de
bergers, pour une route interdite A la circulation, on trouve beaucoup de circulation. La seule explication c'est que les
bergers roulent désormais en Laguna SRX injection, SEAT Cordoba Tdi ou autre BMW X5 avec ABS de série. On
stationne, on se change sous la pluie. Une forte pluie. On se regarde dubitatifs, Leslie n'ose rien dire (il manquerait plus
que ¢a), Laurent a oublié sa combi. Un ciré jaune et un vieux jogging feront I'affaire.

Une heure bien tapée A se farcir la montée avec des Hilti, des cordes, des marteaux et de la bouffe plein le dos. La
progression est dure, chaque faux pas risquant de nous précipiter dans une faille. En plus il pleut, on est trempe de chez
trempe. Arrivés au bord du trou, on décide de manger et de s'équiper au sec, sous un abri 20 métres plus bas, ZZ 362.

Le ventre plein, on descend le P 20. Aucune déviation possible, on place le protege corde, ca va. Une grande salle, de trés
belles colonnes, trés beau. Vient la pente 2 remonter pour atteindre la salle ob escalader. Cette dalle, une coulée
stalagmitique, est recouverte d'une épaisse couche composée de savon noir et de vaseline. C'est comme a Intervilles, mais
sans les vachettes. Leslie, qui commence 2 fatiguer et A se cailler, ponctue chacune de ses gamelles sur le cul d'un petit

rire nerveux. Au début je croyais qu'elle éclatait en sanglots. AT




Parvenus enfin 2 la salle, on pose un point chaud dans le secret espoir quelle nous exécute un petit strip-tease aux chandelles.
Trop pressée, elle s'emmitoufle dans la couverture de survie et regarde les acrobates.

Spit apres spit, Laurent grimpe de quelques métres. Je I'assure a la dynamique. Comme un percussionniste consciencieux, il
sonde au marteau chaque nouveau point et c'est a 'oreille qu'il décide de l'itinéraire.

J'ai froid, je le remplace.

Séquence ambition, action, frisson, émotion, pulsation, palpitation et enfin contusion.

I:onfgé sur 1}3 dernier spit, je me hisse au dernier barreau de T 77 351 '
I'étrier en tirant (fort) sur un béquet rocheux préalablement 8 Cosmune Saint-Just-Tbame
sondé au marteau. Comme il sonnait creux, mon idée était de passage x: 325525

m'élever de 50 cm et de spiter au-dessus. Par ma traction, dubloc 7 Z'p7 y: 97110

probablement trop vive, j'arrache quelques 20 kg de rocher que z: 1000

je recois en peine poitrine. Comme je suis longé, je chute en
facteur 1,5 4 1,8. Je bascule, mes genoux frappent (fort) la paroi
aie aje aie. Toujours chargé du bloc (chargé a bloc) je suis
entrainé vers le bas mais la longe bloque, je me plic mais a
'envers, je me " casse " le dos comme un accent circonflexe
ouille ouille ouille. Bien siir, loi de la gravitation oblige, le bloc .
tombe, devinez ot ? Sur la téte de Laurent ! Quelques, cris, un 77,362
instant de panique.

J'ai le souffle coupé, je me délonge, Laurent, mi-mort mi-vivant,
me descend. Un peu sonné, je m'allonge. Leslie a tout vu, elle a
dl avoir trés peur. On ne comprend toujours pas comment '

Laurent est encore vivant avec le parpaing qu'il s'est recu sur la Trémie
tronche. Peut-&tre le bloc a-t-il seulement fait ricochet sur le ,
~ s . Etroiture
casque ? Peut-étre Laurent est-il invulnérable ? ; 77.351
Bien entendu, on décide de remonter. J'avoue que j'ai trés mal au 77,362
dos et aux genoux. Laurent ressent un clic quand il tourne la téte
a droite, un cloc quand il la tourne 2 gauche et un clac quand ¢a J\ \
revient au milieu. Aprés avoir refait sur le cul la pente de glaise passage ™ it
et malgré nos déboires, nous décidons d'aller observer des du bloc % Trémie
griffades d'ours que jamais nous ne trouvames. e (—-.-/
i sn—— 20 T p_ﬂ'g-39

Remontée du P 20. Je passe devant. Dehors il pleut dru. Leslie
s'en sort trés bien malgré le froid et la fatigue. Pour rajouter a
notre malheur, déja passée la limite du supportable et de
I'horreur, Laurent se pince les poils du pubis dans les bloqueurs
vo qu'il a pas de combi.

Topo : F. Cavalin, C. Grancha, L. Loiselier, L.Martin.

On met 1 heure & descendre vers le plateau d'Elzarre. C'est trés
dur. Forcer sur les genoux pour moi, fatigue pour Leslie.
Laurent, lui, rien, indestructible je vous dis !

Presque a la voiture, on est trempé comme des soupes froides.
En passant, Leslie tente de détendre un peu l'atmosphére en me
montrant, d'un air coquin, un arbre géant dont une branche
basse, esseulée, coupée net, tend a l'horizontale, comme une...
comme un... heu... J'avoue que dans d'autres circonstances...
mais 1a. 77,351

Les combis dtées sous la pluie, on se change dans la voiture. Je ne vous dis pas 'ambiance Loft Story avec 3 culs nus dans une
Ford Escort exigug. Les contorsions sont douloureuses 2 défaut d'étre artistiques et méme la petite tenue de notre compagne sous
le nez ne me fait absolument aucun effet. Je dois étre bien mal !

On démarre avec autant de buée sur l'intérieur du pare brise qua l'extérieur. Je n'y vois goutte. Lors de la descende vers
Behorléguy, je me rends compte que la pression sur le frein m'est douloureuse. Je ne freine donc plus, en essayant de contrdler
au mieux les quelques embardées limites que fait la voiture dans les virages gras, en gardant toutefois un
minimum de trois roues sur la route. Aprés tant d'émotions, les plaisanteries faciles nous provoquent des petits




rires nerveux, Leslie dort i 'arriére. Arrivée & St Jean vers 21 heures.

Comme je passe un autre dimanche au lit dans la position de la momie égyptienne de plus en plus décomposée, je briile
ma carte fédérale et je m'inscris illico au club philatélique de Saint-Jean-Pied-de-Port.

Serge

Vendredi 30 Mai 2003- ZZ 351. Massif des Arbailles. Saint-Just-Ibarre.

Participants : Antoine (?), Olivier Delord, Tony Lévéque, Laurent Loiselier.

Hormis un semblant de conduit au sommet de la salle terminale (env.15 m de haut) et un point bas marqué par une
étroiture, il semble que I'exploration de cetie cavité soit terminée. Dévellopement 200m, dénivellé -40m.

Sortie en paralléle sur la zone ZZ : Dominique Ebrard, Henri et Roger Laborde font de la topo de cavités.

Samedi 7 juin 2003- ST 2, Massif des Arbailles, Aussurrucg.
Participants : Laurent Loiselier, Jean-Claude Sanine, Spit club de Niort, Frangois (Spéléo club de Cahors).

Vendredi 6_Alld, Laurent, c'est Jean-Claude. Je descends dans les Arbailles demain avec des copains spéléo....

Samedi 11 h une premiere équipe de cinq entre dans le SI 2. Nous progressons dans les puits de la zone d'entrée jusqu'a
la salle de -65 m (jonction SI 1). Dans cette salle nous attendons un peu la deuxiéme équipe et nous repartons pour
quelques séances d'oppo dans la diaclase qui précéde l'affluent de - 70 m. De 14, nous rejoignons le début du Méandre
Intestin -75 m. A la moitié du méandre la deuxiéme équipe ressort pendant que nous filons vers la superbe rivi¢re de la
Palombitre et ses cascades, rapide coup d'eil & la trémie ouest puis nous retournons vers le début de la riviere de
Lechagorry vers moins 120m. Trés vite nous quittons la diaclase aux parois glissantes pour rejoindre les grosses
galeries. Nous nous sommes donné 16 h pour commencer la remontée, il est 16 h 30 quand nous arrivons a environs
100 m de 1a salle Esker. On grignote un bout, on revois les lampes et on prend le chemin du retour.

On est dehors pour 20 h pétantes, on se change, on vide 1'eau des bottes et on file au gite pour boire un coup et se
restaurer (terrine d'escargots 2 1'ail et truffade aux patates...).

Sortie spéléo compléte, trés apprécié par nos acolytes du nord de I'Adour.

TPST:8h 30

Laurent.

Dimanche 8 juin 2003- Désobstruction DE 11 (Zabocé-Belchou). Massif des Arbailles. Saint-Just-Ibarre.
Farticipants : Olivier Delord, Henri Lalanne, Laurent Loiselier.

C'est suite A une platrée de blettes A la créme devant la téloch (grotte de Malaval, Cosquer,- "Ushuaia nature” etc...)
mercredi 4 qu'Olivier mettait sur le feu une sortie désobstruction pour dimanche.

Dimanche matin pas de nouvelle d'Olivier (?....)- Aprés étre tombé plusieurs fois sur sa messagerie, 4 présent c'est un
décroché automatique qui se déclenche et de gros ronflements qui se fond entendre au bout du fil, j'ai beau hurler...
Rien n'y fait...

11 est midi, Henri lui aussi a tenté de joindre Olivier 2 plusieurs reprises mais 14 encore... les méme ronflements.

Nous n'aurons des nouvelles d'Olivier que vers 13h -....fait la féte 2 Bunus hier soir, rentré cing heures du mat. yeux qui
brillent, téte dans 1'c...

Néanmoins nous voila en route pour le Pic de Belchou sous un gros crachin qui mouille bien et dans le brouillard
pendant une bonne heure de marche bien tassée mais pas trop chargés (combis casque électroc, pied de biche, pelle
américaine et enclumes). »

Nous passons une zone trés riche en cavités (secteur du gouffre "Etiffal") qui, pour certaines recevrons notre visite.
Enfin nous arrivons au DE 11, cavité en cours de désob. depuis un moment par Olivier et la SSPB.

Cette cavité est un conduit horizontal (laminoir) parfois assez large mais qui a nécessité plusieurs séances de tir pour en
élever un peu la voite. Il est possible d'avancer en rampant sur env. cinq métres mais il reste du sédiment a sortir avant
de pouvoir continuer.

Nous avons gratté un peu au fond et creusé un peu au niveau de I'entrée afin de préparer d'autres sorties.

on_ses
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Ce laminoir est parcouru par un courant d'air prononcé et
motivant.

Prévoir un camp désobstruction ( Henri son palan sa
Hache et des gros Hétres) sur cette cavité.

Laurent.

2 - Compte rendu mines. (anné 2002).

En 2002, des membres de Leize-Mendi ont participé a
une prospection-inventaire des mines et de la métallurgie
en vallée de Baigorry, sous 1'égide du Service Régional
de I'Archéologie. Les recherches menées depuis 10 ans
dans cette vallée, et particuliérement depuis les 5

Aawaidene annfoc v avaien n na
GO ail a {;

€IS anices, y avaient en effet montré lfil'nportance
de l'activité miniére depuis 1'Antiquité.
Environ 16 sites ont été visités, sans que l'ensemble du
territoire soit cependant parcouru. L'existence d'une
partie de ces sites nous a été révélée par une abondante
documentation qu'ont laissée les prospecteurs depuis
1784 jusqu'en 1992, d'abord orientée sur 1'évaluation des
ressources, cela jusqu'en 1980, puis & caractére davantage
archéologique ou historique.
Denis Oronos et Jean Lafaurie, qui possédent une grande
connaissance du terrain, nous ont apporté une aide
indispensable dans la localisation des anciens travaux. Ils
nous ont fait ainsi découvrir, ce qui est plus intéressant
encore, quatre sites apparemment inconnus jusqu'alors.
Quant 2 la détermination des époques d'exécution de
certains travaux, en l'absence de documents d'archive,
elle demeure souvent impossible a réaliser par la seule
observation des galeries ou fosses d'extraction. Ainsi, 11
sites posent chacun un probléme de datation, soit pour
une partie du site, soit pour son intégralité. Des analyses
réalisées en 2001 par une équipe du CNRS, ont décelé
des indices de " pollution isotopique " piégés dans une
tourbiére, dévoilant une activité miniere et métallurgique
sporadique remontant 2 1800 ans avant J.C.
On voit que cette aspect dépasse largement le cadre
habituel d'une association spéléologique. Néanmoins, la
participation de Leize-Mendi n'est pas a négliger pour
autant, car ce groupe a su développer, depuis un peu plus
de 10 ans, une activité d'exploration des mines anciennes
menée jusqu'a présent en symbiose avec historiens et
archéologues.

G. Parent

E. Kammenthaler
A Beyrie

3 - Les comptes rendus Canyon,
escalade et randonnées, montagne.

Sortie escalade du samedi 5 avril 2003 - Bidarray

Frédéric, Martin, Patxi, Samuel, Serge

PAYS BASQUE INTERIEUR

BANCA
RECHERCHES ARCH

S

B Depuis quelques années, des
recherches archéologiques sur le
théme des mines et de la métal-
lurgie ancienne ont lieu en vallée
de Baigorry.

ABanca d’abord, ot les investi
gations menées par Bruno Ancel
dans les mines de cuivre ont dé-
montré le savoir technique des
mineurs de 'Antiquité et I'orga-
nisation rationnelle des puits et
galeries qu’ils nous ont laissés,

A Saint-Martind’Arrossa en-
suile olt Argitxu Beyrie révéle et
étudie les vestiges d’une intense
aclivité sidérurgique remontant
ala méme épaque. Enfin, les étu-
des réalisées dans une tourbiére
par I'équipe de Didier Galop du
CNRS ont décelé des « pollu-
tions » locales trahissant des péri-
odes d’exploitation du cuivre
dontla plus ancienne s’est dérou-
1ée 1 800 ans avant le Christ.

Depuis 270 ans. Un tel contexte
incitait a prospecter I'ensemble
de la vallée afin de dresser I'in-
ventaire le plus exhaustif pos-
sible des ¢« indices d’activités mi-
ni¢res et métallurgiques ».
Depuis 270 ans, les recherches
successives visant a reprendre les
exploitations des « anciens»
nous ont légué un certain nomr-
bre d’écrits : le Suisse Beugniére
de la Tour dés 1730, puis ses suc
cesseurs et la compagnie qui
poursuivit l'exploitation; le ba-
ron de Dietrich envoyé en 1784
parx le ministre Necker; beaucoup
plus tard I'ingénieur civil des mi-
nes Georges Vié a partir de 1940
puis le géologue Claude Gapillou
en 1979,

Enfin, Iéquipe d'Lric Dupré
lancait & I'aube des années 90 la
premiére prospection a caractere
archéologique, relayée ensuite
par I'association LeizeMendi de
Baigotty. Cest surlabase de cette
documentation gu'un groupe
constitué par Gilles Parent, Eric
Kaminenthaler, Argitxu Beyrie,
Denis Oronos et Jean Lafaurie a

EOLOGIQUES

Creuser le passé

relancé en 2002 « 'exploration
miniére » dela valléede Baigorry.
Autermedela premiére phase de
ce travail, lequel va se poursuivre
en 2003, seize sites ont 6t recen-
sés dont quatre n’avaient jamais
fait I'objet d’une quelconque
mention. Sur l'ensemble, on re-
Ieve ainsi deux sites antiques re-
pris a I'époque moderne (sans
compter celui prés du bourg de
Bancay), 5 dont la datation est im-
possible dans le cadre d’une sim-
ple prospection, 6 faisant état
d'une nouvelle exploitation au

XVIIF siécle sur des travaux d’ori-

gine inconnue; enfin, trois mines

intégralement creusées au XVIIIe.

Localisation cartographique.
Le rapport remis au service régio-
nal de larchéologie comporte
une localisation cartographique
précise ainsi quune description
détaillée de chaque site, des
plans levés par I'équipe ainsi que
la présentation intégrale ou sous
forme d'extyaits, des sources écri-
tes. Ce rapport-a été présenté par
Gilles Parent au maire de Banca,
M. Dominique Eicheverry, en
présence du professeur Pierre Bi-
dart et de M. Denis Oronos, res-
ponsables’ du comité Izpegi.,

Congu avec unecertaine riguenr,”

ce volumineux rapport sera com-
menté lors de prochaines réu-
nions scientifiques a Banca. Il se-
ra aussi présenté devant les
responsables de la nouvelle
communauté de communes et
utilisé, avec 'ensemble des résul-
tats des fouilles dirigées entre
1999 et 2001 par Bruno Ancel,
pour enrichir le futur espace de
valorisation du patrimoine mi-
nier et industriel de Banca. Des
éloges particuliers ont été expri-
mdés a Gilles Parent en tant que
représentant de 'équipe pour la

- qualité des travaux d'inventaire

et de prospection réalisés dans le
cadre d'un remarquable engage-
ment bénévole au service de Ban-
ca et de la vallée de Baigorry.

article du 22/03/03. Sud-Ouest.

Profitant d'un clin d'eil de ce soleil joueur en cette matinée de printemps, nous prenons rendez-vous avec

le rocher école de Bidarray, petit coin de paradis en passe de devenir une annexe de Leize Mendi.




Les voies de droite, aussi connues les unes que les autres, sont équipées en t€te & vue de nez, aussi facilement que
Frédéric se roule une clope*, aussi agilement que Patxi change de métier.

Nos jeunes recrues (Martin et Samuel) nous bluffent par l'aisance de leur performance. Les teenagers en foutent un
coup (de plus) au moral du vieux qui tente (dernier baroud d'horreur) un 6A+* en rhume des foins. Tout ¢a pour tenter,
en vain, d'éblouir une jeune fille trés attachée* (hi hi hi, bien vu !) 4 son pseudo grimpeur de copain.

Le grés rose de ce petit rocher invite & un bras le corps des plus torrides, car, en équilibre sur rien du tout, ton pied
droit glisse, glisse, ton pied gauche bat de l'air depuis longtemps, seuls tes bras tentent, du bout de 'ongle, de
s'agripper, peut étre pour la derniére fois, 3 une anfractuosité d'un bout de rocher aussi épaisse qu'une lame de rasoir
Gillette d'avant qu'il y ait deux lames. Aussi, d&s que tu sens entre tes doigts ankylosés un semblant de prise, tu
recommence A respirer et tu embrasses (dans le sens trés pur de prendre dans ses bras) gouliment ce rocher.

Ah ! le bonheur de se faire 2 / 3 petites lignes de spits*, et de rentrer chez soi, terminer tranquillement la pelouse et le
repassage (dans l'ordre que vous voulez).

*comme nous avons de nouveaux lecteurs (et lectrices) :

Spit* : un Spit est une cheville métallique ( @ 13 mm) de marque Spit immobilisée dans un matérian dur (béton,
pierre, roche). On y attache les amarrages puis les cordes.

clope* : une clope est un rouleau de papier fin contenant du bon tabac d'une tabatiére, mais ce n'est pas pour ton vilain
nez. On met le feu 3 un bout et on aspire i l'autre bout dans le but de se faire du mal en se faisant du bien (ou le
contraire)

6A+* : ce n'est pas I'expression pour se dire au revoir 2 six heures du soir, c'est une cotation de difficulté en escalade.
En gros, ceux qui ne passent pas du 6A+ sont des pipes.

Attachée* : ¢a veut dire que le grimpeur qui est en haut risque de se
casser la... de tomber. Pour éviter les problémes avec la famille du
défunt, un contre poids est attaché au grimpeur par une corde nouée
autour du cou de la copine ou du copain du grimpeur, ¢a évite ainsi de
faire des sacs de nceuds en bas.

Fini les délires.

Dimanche 30 mars 2003 - Rando - Okoro

LEIZE MENDI ou " Le chemin de plomb "

Présents : Damien, Catherine, Maité, Claire et Noisette

TPST : 00 h 00 *TPAM : 04 h 30 Dénivelé : +600 m /-600 m

Météo : Treés pessimiste Carte IGN : 1346 OT repére I1, Carte
espagnole 1/40000 Baztan - Alduides

*TPAM = Temps Passé A Marcher

Malgré des prévisions pessimistes, pour lesquelles beaucoup d'entre
nous préféreraient s'enfouir, nous voild partis a 4-5 pour quelques
heures de découverte d'un coin peu fréquenté (en cette saison...).

Sans attendre, on se rend 3 Esnazu (aprés les Aldudes). Nous nous
arrétons A 2 km aprés ce quartier. 11 fait frais et le chemin est sec. Le
départ est donné a 11 h [alt. 680 m].

Premidre pause 2 la borne frontidre (ici, la frontidre ne suit pas la logique topographique, nous sommes au Pays de
Quint, Kintoa) pour remiser pulls et coupe-vents. En fait, la température est maintenant idéale pour marcher : Ah !
L'Espagne !

Asphodgle

Aprds la traversée d'un magnifique bois (sentier 2 peine visible), nous atteignons le plateau d'estives & 1000 m
d'altitude : plein ouest vers la Pefia Argintzu, une pointe spectaculaire. Nous y accédons par un couloir final herbeux
trés raide [alt.1150 m].

Au sud du Loilurze, une deuxiéme pefia dont la pointe est formée d'éboulis, nous retrouvons le GR.

L'itinéraire pourrait s'appeler alors " le chemin de plomb ". Ce n'est pas le vent, qui est maintenant glacial, qui nous le
fait baptiser ainsi. Non, ce sont plut6t les nombreux amas de ces petits cylindres colorés laissés (par inadvertance) &
chaque palombidre. A-t-on fait des statistiques sur le taux de mortalité taupines par saturnisme dans le secteur ?!

Pique nique i I'Okoro, sommet herbeux culminant dans le secteur [alt.1258 m]. Le panorama est
immense, 2 l'intersection des vallées des Nive, Bidasoa et Arga. La cl6ture qui longe toute la créte

11 S ——




jusqu'au Mont Adi est un bon repére pour marcher ici par tous les temps !
Le thermos de café chaud bu jusqu'a la derniére goutte, on repart en sens inverse.

Le retour s'effectue ensuite par I'ouest du Loilurze, variante passant par les gros éboulis, & la demande de Maite qui les
affectionne particulirement (!).

Nous revenons par un itinéraire différent de l'aller, en partie sur un sentier, souvent sur rien du tout. L'orage éclate a notre
arrivée aux voitures !

Nous nous quittons aprés un thé réchauffant, non sans avoir souhaité bon courage a Catherine pour le bain de son chien...
Claire

Vendredi 25 avril 2003 - Rando - Buztanzelai

LEIZE MENDI ou "y'a du vent sur le Zelai "
Présents : Damien, Denis, Serge, Claire
Total avec arréts : 4 h *TPAM : 03 h 45 Dénivelé : +820 m / -640 m

Météo : Belle, fort vent du sud Carte IGN : 1346 OT repere D2
*TPAM = Temps Passé A Marcher

Départ 2 8 h, non en fait 9 h car I'incontournable café nous a &6 offert par Denis Oronos. Merci a lui !

Nous laissons la voiture & Urdos, magnifique quartier qui mérite le détour. L'absence de panneau de signalisation routiere
pourrait-elle signifier l'envie de tranquillité de ses habitants 7 !

L'itinéraire d'aujourd'hui va nous mener au Buztanzelai (1029 m) qui domine Baigorri, par le col d'Astate. Original et peu
visible, il suit la créte de Sahastegui par le col du méme nom, en se jouant des barres rocheuses.

Gréce au raccourci pris pour rattraper la premiere créte, nous nous accrochons les fesses aux barbelés pour aller admirer et
traverser un champ d'asphodeles blancs (appelés aussi poirean de chien ou biton blanc).

La premire barre est franchie sous I'eeil d'un vauturon (et comme d'habitude, mes photos de vautours sont ratées...).

Sur la créte, nous sommes en plein vent. Le biton de marche n'est pas de trop pour moi. A ce moment, Denis s'apergoit de
T'oubli de sa polaire.

Au col de Sahastegui, il est trop tdt pour manger. Pour calmer la faim de Serge, et pour alléger le sac de Denis (qui
contient le café & gauche, le thé i droite, 'eau au milieu), on fait la pause sur le seul promontoire rocheux du coin, Merci a
Denis d'avoir porter les thermos plutdt que sa polaire !

Au col d'Astate (957 m), il est encore trop tdt pour manger, au sommet du Buztanzelai (1029 m) aussi. Au col de
Buztanzelai (843 m), il y a trop de vent ! On descend finalement 2 la cote 611 m pour enfin s'arréter. Miam, miam sans
dodo.

Retour 2 Baigorri ot la voiture de Damien nous attend
depuis ce matin.

Mais au fait, savez-vous pourquoi " Buztanzelai " 7 La-
haut, l'explication est évidente : " Buztan " comme
queue et " zelai " comme plateau, donc " le platean du
bout "... des crétes. Cqfd. Merci & Serge pour ses
explications !

Claire

Samedi 3 mai - Rando - Esterenguibel a Occabe.

LEIZE MENDI ou " la rando difficile de la cheftaine... "
Participants : Catherine, Claire, Damien, Maité,
Nicolas, et Valérie

TPST : 00 h00, TPAC* : 6 h 00, Dénivelé : + 900m / -
900 m

Météo : ciel bleu et pas un pt de vent, température idéale.
*TPAC : Temps Passé A Crapahuter.

Chemin en créte

La sortie du dimanche sera cette fois-ci un samedi ; idée géniale vue la météo idéale de ce matin 13. Le rendez-vous est
fixé 2 8 h00 au trds célebre (pour les membres de Leize Mendi) parking Chabagno. Nous sommes tellement bien réveillés
et en forme que nous passons outre l'incontournable café du matin. Nous sautons dans les deux voitures et direction
Estérencuby, puis Estérenguibel.

Il est 8 h 45 quand nous foulons les premiers métres de piste jusqu'a une prairie qui nous barre le chemin. Le but :
atteindre la créte ; il faudra donc une fois de plus se plier au difficile exercice de I'enjambage de cldture en barbelé (merci
1a cheftaine...). Cela fut fait haut la jambe !

Nous atteignons la créte d'odt nous pouvons admirer un panorama sur 360 °. Ce sera comme cela tout au long
de la course qui suit cette créte jusqu'au pic dTRAU. Pour la prononciation Denis (il se reconnaitra) tu




demandes a ton épouse. Les vautours nous suivent, attention au faux pas. Le sentier se faufile entre les arbres,
il a fallu parfois le chercher. Nous descendons un petit peu pour tout de suitc remonter et nous avons aussi
quelquefois di escalader de petits promontoires rocheux. La petite équipe chemine & un bon rythme et la
cheftaine parait satisfaite quand nous arrivons au sommet de I'TRAU (+ de 1100 m ) a 11 h 30. L'objectif final
se dessine en face de nous : I'Occabe.

Mais ce serait si facile si nous avions trouvé une tyrolienne qui nous aurait mené d'un seul trait sur les pentes
de 1'Occabe. Malheureusement il nous faut redescendre jusqu'a 1008 m pour remonter d'autant ! Sauf que sur
les pentes de 1'Occabe nous attend la petite famille de la cheftaine avec son ravitaillement. Pourquoi aller plus
haut ? Nous nous résignons a stopper 12 malgré les protestations de Maité et de Catherine qui auraient bien
voulu continuer...

Aprés un bon repas et un bon café (sans sucre), nous décidons de prendre le chemin du retour, avec deux
comparses de plus, par un itinéraire différent que celui de l'aller. Un cheminement tout 2 fait différent de tout &
I'heure mais aussi plaisant par sa diversité de parcours. Nous apercevons tout 12 haut le chemin de ce matin sur
les crétes. Un régal dans la trés légendaire hétraie dont le feuillage est presque aussi vert qu'une certaine
voiture...

Nous rejoignons la piste qui nous méne aux voitures. Nous papotons quelque peu tous satisfaits de notre
périple et remercions la cheftaine de nous avoir concocté cette belle ballade. Les plus courageux finiront
autour d'un bon géteau basque et d'une tasse de thé chez la cheftaine... ENCORE MERCI !

DAMIEN

Jeudi 8 mai 2003 - canyon d'Haraska - Iraty
Leize Mendi se met & l'eau ou il pleut il pleut, bergére, rentre tes vieux crofitons.

Présents : Bernard, Serge

TPST*:0h  *temps passé sous terre
TPDL.C**:30mn  **emps passé dans le canyon
TPTM***:1h00  ***emps passé tout mouillé
TPaB.d.B.****:30 mn  ****temps passé & boire des bitres

Vous l'avez révé, Leize Mendi I'a pas fait. On s'était concocté, Michel PUYOU, Bernard et moi, un week end
de réve. Canyon d'Haraska le jeudi férié, VIT et quelques biéres le pont du vendredi, canyon de Lekime le
samedi avec Frédéric et enfin VTT et 2/3 biéres le dimanche pour €liminer les toxines.

Les éléments, ayant décidé autrement, nous ont copieusement arrosé et ont donc noyé, au sens propre comme
au figuré, tout espoir de descente de canyon le jeudi. Désolé Michel, ce sera pour une autre fois.

Comme Bernard venait de Bordeaux et que je n'avais que 2 packs de biéres, 1 pour vendredi, 1 pour dimanche,
je lui ai proposé un mini stage équipement, in vives eaux si j'ose dire, dans un micro-canyon. En effet, 8 jours
auparavant, j'avais repéré un tout petit canyon i Elhurzaro, aux pieds d'Olhaskoa et du rocher de Zerkupe.
Mettons 100 metres de long, avec 2/3 petits rappels plus un petit estretcho, le tout aussi sec que mon Whisky-
saucisson du matin.

Bernard accepte aussi sec (enfin pas pour longtemps) ma proposition, il animera notre groupe de 2, plantera
des spits et balancera les cordes.

Montée : 1 heure dans le brouillard complet. Quand je dis complet, ¢ca veut dire que je conduisais un biton a la
main, depuis la fenétre ouverte.

On s'harnache. Au pied du premier ressaut de 2 métres, je lui propose de planter un spit. II te m'explose le
rocher au dernier coup de marteau !

2e spit, nous poursuivons. Je regretic déja mon idée car le canyon, a sec y a 8 jours, donne grave. En plus, il se
met & pleuvoir.

2e cascade, ¢a glisse vilain. De l'eau glacée jusqu'aux... heu... jusqu'a la ceinture, je regrette de ne pas avoir
pris les néoprénes.

3e cascade. On devine le bout du canyon, mais 1'approche est exigue, ¢a crache, c'est non équipé et on sent mal
la réception dans la vasque plus profonde que nous (qui sommes pourtant grands). Planter des spits ici n'est
pas évident et la paroi rive gauche, mieux placée en apparence, nous enverrait direct sous la cascade, un peu
comme Tintin et le Temple du Soleil. Comme on commence 2 se cailler un peu, je tente une réchappe par la
gauche, assez exposée je dois dire, peu siire, mais je finis par passer. J'assure Bernard 2 la moulinette et on sort
du canyon par le haut, d'oli 'on voit alors les nuages se déchirer et nous offrir sur un plateau de verdure, dans
un écrin de soie cotonneuse, le spectacle grandiose de quelques pics déchiquetés, autant d'invitations au

voyage et & la grimpe, communion totale avec ce rocher que nous aimons tous. )
13 -




Trempés comme des soupes, le bas par le ruisseau le haut par la pluie, nous remontons a la voiture. Un peu
décus tout de méme, a I'idée de revenir dans ce petit canyon, on, sous des cieux plus cléments, adhere*.
* oui, je sais, ce jeu de mots a déja été utilisé dans le compte rendu Sierra de Guarra du 8 mai 2000.

Le soir méme, je me casse le dos en voulant déplacer un tronc d'arbre & la barre & mine. Le lendemain VTT, le
samedi canyon de Lekime annulé, le dimanche, 24 heures au pieu dans la position de la momie égyptienne
pour cause de crise de sciatique.

Serge.

Samedi 26 et dimanche 27 avril 2003 - Stage de Carto-orientation organisé par la FFME a Osse-en-
Aspe.

LEIZE MENDI ou "qu'est ce qu'on vaut sur le terrain 7 "
Farticipants de Leize Mendi : Claire
Météo : Pluie

Osse-en-Aspe 2 9 h du matin le samedi 26 avril, sous la pluie... Les stagiaires arrivent au compte goutte, de
Chambéry, Pontivy, Pau... et Saint-Jean-Pied-de-Port.

Aprés les présentations, la bonne nouvelle de la journée est annoncée : " Le réglement est changé [celui de la
FFME, ndlr], 1a qualif. orientation vous sera délivrée aprés votre succes a I'épreuve validante : une course de
nuit qui aura lieu ce soir ". Quel imprévu !

La journée est donc toute tournée vers sa préparation : la carte, la représentation du relief, les instruments
(boussole, alti.), les azimuts, le suivi d'un cap, la navigation sans visibilité.

Enfin, dans l'aprés-midi, nous situons nos balises sur nos cartes selon les indications fournies (azimut, altitude,
distances) et nous batissons chacun notre stratégie pour aller récupérer 5 balises dans le temps imparti.

Mais que fais-je dans cette galére ?!

Départ 4 22 h, ca y est, les frontales sont lachées dans la montagne. Tous les détails de la carte, négligés par
temps clair, comptent. Et les instruments sont indispensables.

Heureusement, les balises ne sont pas placées avec trop de discrétion. Score : 5 balises en 1 h 06 (temps limite
fixé 2 1 h 30).

Encore quelques exercices le dimanche, et enfin l'entretien individuel avec les guides formateurs qui valident
mon stage.

Mais 4 quoi sert cette qualification ?

- A valider les acquis en orientation pour toute personne pratiquant la montagne.

- A poursuivre vers l'initiation randonnée, objectif que je me suis fixé pour cet 6té.

- A transmettre en retour des notions 2 ceux qui le souhaitent pour s'approprier la carte, et s'orienter.

Tiens, d'ailleurs, je vous propose un test pour la route (réponse dans le numéro suivant).

Claire

/\/\ De A vers B, la route

_Monte continuellement ?
_Descend continuellement ?
_Monte & un pont puis redescend ?
_Descend 2 un pont puis remonte ?

Combien de cols peut on lire sur la carte ?




Cotisation 2003
Part fédérale : 27,80 e (pas obligatoire).
Assurance : 37,00 e (tous les sport sauf

LEIZE MENDI ou " Les incollables" aériens et mécanique).

Participants : Catherine, la famille Taillefer, Maite, Claire, Noisette Part CDS 64 : 3 ¢ (bulletin trimestriel).
Total avec artéts : 4 h *TPAM : 3 h Dénivelé : +320 m/-320 m Part club : 12,20 e (pour &tre membre du
Météo : Nuages Slevés, vent modéré club).

Carte IGN : 1346 ET repéres H1 et I1

*TPAM = Temps Passé A Marcher

Dimanche 18 mai 2003 - Rando - Vallon d'Idopile

Initialement prévue avec les spéléos & Oyhanbeltxa (on voulait leur dire au revoir sur le pas du gouffre), la some s'est
finalement déroulée en l'absence des sous-terriens, sur 'autre versant.

Nous laissons la voiture au col d'Orgambidé (988 m), au-dessus de la forét d'Orion pour un départ & 10 h 45. Relief
dégagé et douceur au rendez-vous.

L'itinéraire d'aujourd'hui va nous faire suivre et traverser le vallon d'Idopile, plateau calcaire qui alimenterait 'exurgence
de 1a Nive beaucoup plus bas. Y aurait-il un spéléologue pour partir a 1a recherche de I'eau perdue 7!

Nous partons d'abord sur la piste qui part au SSQ vers le col d'Azpegui et Orbaizta. Aprés 400 m, nous la quittons pour en
prendre une autre rapidement orientée au SSE. D'abord discréte, elle devient nettement visible ensuite, et nous la suivons
pendant 1 heure, jusqu'au Fuente de Loigorri, point haut de ce vallon (1075 m). L'eau y coule doucement, les gentianes
de Koch et les ancolies vulgaires foisonnent, les orchidées y sont également présentes. Gros coup de cceur pour ce coin
supetbe !

Nous laissons 2 droite le sentier qui part au Mendilaz tout proche (1335 m), et suivons facilement & flanc l'altitude 1020
m pour rejoindre les cabanes surplombant le col d'Orion.

Maintenant, c'est pas le tout, mais il faut qu'on s'éléve jusqu'aux crétes pour manger (1150 m, 2 heures). Jérémie (6 ans et
14) a un petit coup de pompe lorsqu'il apprend que sa fourrure polaire a préféré rester avec les brebis ce matin, on ne sait
pas lesquelles ni oli... Son enthousiasme A marcher tiendra le coup jusqu'au bout !

Pique nique, café... et cerf-volant sur une bonne idée d'Eric !

Le retour s'effectue en 1 heure par les crétes, de mamelon en mamelon, en pleine (re)connaissance de terrain puisque les
sommets qui nous entourent ont été identifiés. Nous devenons incollables !

Retour 2 15 h aux voitures. L'itinéraire a ét6 si bien pensé que méme l'eau courante attendait Noisette pour un bain avant

de rentrer.

Claire

L'ancolie vulgaire (Aquilegia vulgaris, de la
famille des Renonculacées) doit son nom (aigle en
latin) a la forme d'éperon formé par les pétales. La
taille et le nombre des fleurs pendantes (3 a 12)
contrastent avec la fragilité de la tige. Elle vit sur
les terrains humides volcaniques ou calcaires bien
exposés, entre 200 et 2000 m. Les éperons sont
brusquement recourbés en crochets a l'extrémité.
Floraison de mai a juillet.

Ne la confondez pas avec l'ancolie des Pyrénées,
beaucoup plus rare, plus haute (1500 & 2400 m) et
dont l'éperon est droit !

Dimanche 18 mai 2003 - Rando - Sources de la Bidouze-Thartassu.

Participants : Laurent Loiselier.
Aprés de grands moments & hésiter sur ce que j'avais envie de faire de cette belle journée (¢a arrive & tout le monde), je




me suis décidé 2 aller faire un tour dans les Arbailles.

Ayant un peu la flemme par cette chaude journée, j'ai pris la piste, jusqu'aux tables de pique-nique, en voiture (la
honte...). De 13, je commence  prendre le petit sentier qui mé&ne aux sources puis, trds vite, je passe hors de la piste afin
de rejoindre la base des falaises. J'essaye de suivre cette barriére naturelle jusqu'aux résurgences mais non loin de la il
me faut retrouver le chemin (végétation dense et surtout éboulis instables). Arrivé 4 la reculée karstique je fais une
pose puis aprds avoir retrouvé le plateau d'Elsaré (par les échelles) je prend la direction du Thartassu jusqua environ
l'altitude de 850 m. Retour par le talweg qui méne 2 l'entrée supérieure de "la petite Bidouze", la piste puis le chemin
supérieur qui me remet sur le sentier initial en aval de sources.

Sortie réalisé sous I'emprise d'une flémingite aigiie (des fois on ferait mieux de rester couché...).

Mercredi 21 mai 2003 - Bivouac - Col de Nekaitz, EXPEDITION LOINTAINE (100 m de la frontiére) .

Participants : Pierre Cavalin, Damien, Mme et les petits Cousin, Laurent Loiselier, Serge, Maité et les petits Planés,
Claire, Denis et les petits Vincens.

174 °

C'est avec grand plaisir que Pierre et moi sommes allés retrouver le resie d
Nekaitz vers 20 h.

Aprés quelques présentations et un verre de vin au piment (?!1?), ¢a y est, on est dans le feu de I'action, les ballons, les
raquettes de padbington et les pitchouns surgissent de partout. Pendant ce temps les grands découpent les canards a la
machette afin de nourrir la communauté (Attention : Communauté. Ne veut pas forcément dire : Hippies !). Déja le
troupeau de brebis a pris ces distances (sur la créte voisine, ol il n'y a que du caillou donc rien & manger mais ol elles
sont 4 1'abri de la rdtissoire).

Bref, les petits plats sont mis dans les grands, il fait bon, Serge nous fait déguster quelques petits vins pour
accompagner les salades, grillades et autre cotelettes. Nous finirons sur les petits giteaux de Maité et Mme Cousin. Un
petit Paxaran planesque autour du feu nous conforte dans I'idée que la vie est belle.

Nous repartons Pierre et moi dans la vielle Golf cabossée (au passage il faudra sauver plusieurs crapauds qui voulaient
se suicider sous mes roues - Merci Pierre... grreepit...).

Bonne nuit au camp de base n°1.-stop- a refaire-stop.

Laurent
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*Camp de base”

La repro. en couleurs de ce numéro du bulletin est réalisé
grice 2 la collaboration de Jérome Sigalas.

Nous avons conscience que c'est un travail long.

1l est donc possible que nous soyons obligé & un moment
ou 4 un autre de revenir & un tirage noir et blanc.

En tous cas Merci Jérome.

Laminak dans les nuages.

Carnet bleu.

Bienvenue a Joachim .
Acheriteguy / Labadie-Caussade.
Félicitation a Denise et David.

(il existe une commission jeunes 4 la Jj5)

Passez tous et toutes un bon ét€ plein de vacances

sur terre, sous terre, sur mer, au bord de la mer,
sous la mer, dans les airs, ici ou ailleurs en tout

cas dans la bonne humeur...

16 2 suivre...




